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1. INTRODUCTION

Le lac Joseph correspond a un élargissement de la riviere Bécancour situé dans les
municipalités d’Inverness, de Saint-Ferdinand et de Saint-Pierre-Baptiste, dans la MRC de
I'Erable, au Centre-du-Québec. Il a fait I'objet de plusieurs suivis au cours des derniéres
années afin d’en améliorer la qualité de I'eau et des habitats aquatiques.

Le GROBEC a été mandaté par les municipalités d’Inverness, de Saint-Pierre-Baptiste et
par I’Association des riveraines et riverains du lac Joseph pour déterminer la capacité de
portance du lac. La capacité de portance d’un plan d’eau permet de déterminer le nombre
d’embarcations motorisées pouvant circuler sur celui-ci simultanément tout en assurant la
sécurité des plaisanciers. Lobjectif de la détermination de la capacité de portance est
d’assurer la sécurité des plaisanciers et d’assurer la pérennité de la qualité de I'eau et de
'environnement. Selon, Jacquie Colburn du département des Services Environnemental
du New Hampshire, cest le nombre de développement et d’activité qu'un lac peut
supporter avant de commencer a se détériorer. |l s'agit toutefois d’'un concept contextuel
et évolutif, qui ne correspond pas a un seuil fixe mais a une plage de conditions acceptables
selon I'état du milieu et les usages. Un trop grand écart entre I'évaluation de la capacité de
portance d’'un lac et I'ufilisation de celui-ci peut potentiellement engendrer différentes
problématiques telles que la diminution de la sécurité des usagers, la dégradation des rives
par l'érosion, la diminution de la qualité de l'eau et méme éventuellement des
conséguences sur les espéces aquatiques présentes (Colburn, 2015 dans Doshi, 2015).

Dans le cadre de ce rapport, la capacité de portance est analysée en fonction de critéres
de sécurité des usagers et de critéres environnementaux. Les éléments pris en
considération sont donc les éléments qui peuvent avoir un effet sur la sécurité et
I'écosystéme du lac Joseph. Il s’agit notamment de la profondeur de I'eau, de la proximité
des rives, de la présence d’herbiers aquatiques, des baies étroites, du nombre
d’embarcations et de la superficie nécessaire pour chaque type d’embarcation nautique.
La superficie nécessaire par embarcation vise a assurer le maintien d’'une bonne distance
entre les différentes embarcations.

2. LELAC JOSEPH

Le lac Joseph se situe dans le bassin versant de la riviere Bécancour. Il est situé en aval du
lac a la Truite d’Irlande et du lac William. Leau qui transite par ce plan d’eau s'écoule vers
la riviere Bécancour, en aval. Cette méme riviére est son affluent principal (figure 1). Le lac
Joseph occupe une superficie de 2,52 km?, soit 252,05 hectares. Sa profondeur moyenne
est de 4 métres et il atteint 12 metres au plus profond (INRS, 2006). Le lac Joseph possede
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plusieurs rétrécissements et les profondeurs se situent dans ses parties les plus larges. Son
bassin versant occupe une superficie de 721,64 km? (MELCCFP, 2025). Il est
majoritairement forestier et quelques parcelles agricoles et urbaines parsement le territoire
(MELCCFP, 2025). Lactivité anthropique s’observe surtout en milieux riverains, ol presque
I'entiereté des résidents du lac de Joseph demeure (figure 2).

Le littoral du lac Joseph est occupé par une quantité substantielle de plaines inondables et
de milieux humides, tels des herbiers submergés et flottants, des marais, des marécages
arborescents et arbustifs ainsi que des fens riverains. La diversité de ces milieux est
favorable a la faune ichtyologique du lac, qui peut y trouver des aires de repos,
d’alimentation ainsi que des sites de frai. Plus spécifiqguement, les zones inondables sont
des habitats de frai pour le brochet (Esox lucius), le maskinongé (Esox masquinongy) et la
perchaude (Perca flavescens) (GROBEC, 2021). Le doré jaune (Sander vitreus) est une autre
espéce a caractére sportif qui fréquente ses habitats riverains (GROBEC, 2021).

GROBEC, 2026. 9
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2. 1LES ENJEUX

Le parc navigable complet du lac Joseph n'est pas connu et aucun recensement de
I'utilisation du lac n’a été effectué de facon exhaustive. Toutefois, un inventaire effectué en
aout 2024 par des bénévoles de I'Association des riveraines et riverains du lac Joseph a
permis de recenser 414 embarcations amarrées a un quai. Les embarcations du quai du
camping de I'Association de Chasse et de Péches de Plessisville ont été pris en compte,
puisque celui-ci permet d’amarrer une embarcation sur une plus longue période que les
quais des autres campings du lac Joseph.

Bien gu’il soit a ce jour impossible de chiffrer I'achalandage du lac, il est possible de
constater gqu'il existe un réel enjeu face au nombre d’embarcations qui utilisent le lac
Joseph. En effet, depuis plusieurs années, plusieurs citoyens des municipalités d’lnverness,
de Saint-Ferdinand et de Saint-Pierre-Baptiste contactent chaque année les employés
municipaux et I’Association des riveraines et riverains du lac Joseph pour exposer des
situations dangereuses ou non respectueuses qui se sont produites entre usagers du lac
Joseph dU au nombre élevé d’embarcations sur le lac. Il n‘est pas rare que des citoyens
riverains se privent d’accéder au lac Joseph lors des grandes périodes de vacances
estivales ou lors de la fin de semaine, car il y a, selon eux, trop d’embarcations sur le lac
pour que ce soit sécuritaire pour eux de naviguer (ARRLJ, communication personnelle;
GROBEC, document non publié).

Le bassin versant du lac Joseph est peu développé. Sur son territoire de 721,64 km?2,
seulement une petite partie représente un usage anthropique. Toutefois, cet usage se
concentre presque entiérement sur les rives du lac. Le Portrait du littoral, des bandes
végétales riveraines et des foyers d'érosion du lac Joseph effectué par le GROBEC en 2022
a mis en lumiére que le recouvrement des bandes riveraines du lac Joseph est en grande
partie anthropique en raison de la présence d’un grand nombre d’infrastructures et une
grande proportion de gazon. La présence d’un batiment dans la bande riveraine n'est pas
I'élément qui affecte plus la qualité des bandes riveraines, c’est 'usage du terrain qui est le
plus problématique pour celles-ci (GROBEC, 2022). En effet, un batiment habité est
souvent enfouré d’un terrain gazonné, d’une terrasse, d'un accés a l'eau, etc., et ce sont
ces éléments qui viennent principalement altérer la qualité de la bande riveraine
(GROBEC, 2022). Le portrait de 2022 a également mis en lumiére que la présence de
champs agricoles influencait a la baisse I'indice de qualité des bandes riveraines par
I'absence a ces endroits d’arbres et d’arbustes en rives.

GROBEC, 2026. 12
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Une telle concentration a malheureusement contribué a une artificialisation généralisée des
rives enfrainant son lot de conséquences sur I'écosystéeme du lac, tel que I'érosion des
berges, I'apport en nutriments et en sédiments dans I'eau ou encore le réchauffement de
I'eau. En effet, 'absence de végeétation sur les rives augmente le ruissellement atteignant
directement le lac. Chargés en sédiments, les eaux de ruissellement créent un apport
excessif en sédiments et nutriments dans le lac. Combinées a une augmentation de la
température de I'eau, ces deux conditions forment le duo idéal pour la prolifération rapide
de plantes aquatiques et d’algues, causant ainsi une accélération du processus naturel
d’eutrophisation (Gagnon & Gangbazo, 2007; MELCCFP, 2022).

Depuis plusieurs années, le lac Joseph est victime de la colonisation du myriophylle a épis
(Myriophyllum spicatum). Cette plante exofique envahissante est une plante aquatique
pouvant vivre dans une profondeur d’eau allant de 0,5 a 10 m (1,6 a 33 pi). Son caractere
envahissant fait en sorte qu’elle se propage trés rapidement créant de grandes colonies tres
denses pouvant géner les baigneurs et les embarcations. Elle joue également un role
important dans I'eutrophisation accélérée du lac.

Figure 3. Fragments de myriophylle a épis

Le lac Joseph fait également face depuis quelgques années a 'implantation d’'une espéce
aquatique exotique envahissante d’escargot nommée la Vivipare Géorgienne (Viviparus
georgianus). Cet escargot d’eau douce peut croitre entre 3,5 et 4 centimeétres (MPO, 2023).

GROBEC, 2026. 13
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Sa coquille mince et arrondie présente une coloration variant du jaune au brun verdatre,
souvent marquée de bandes spiralées plus foncées (MPO, 2023). Cette espéce est
particulierement problématique en raison de sa domination dans le milieu et de son réle de
prédateur d’ceufs de poissons (MPO, 2023). Une forte présence de vivipares peut donc
compromettre la reproduction de plusieurs espéces, affecter la péche récréative et
perturber I'équilibre écologique des petits cours d’eau (MPO, 2023). De plus, la vivipare est
porteuse de parasites, notamment des trématodes, qui peuvent infecter les oiseaux
aquatiques. Ces parasites entrainent des infections empéchant les oiseaux de voler et
peuvent méme causer leur mort (MPO, 2023).

Lartificialisation des rives, 'augmentation de I'achalandage sur le lac ainsi que la croissance
importante de plantes aquatiques sont des phénomeénes qui participent a I'accélération du
processus naturel deutrophisation’. En effet, selon les données du ministere de
I'Environnement, la Lutte contre les changements climatiques, de la Faune et des Parcs
(MELCCEFP), I'état trophique du lac de Joseph est classé dans la zone de transition méso-
eutrophe (MELCCFP, 2025). D'apres les résultats obtenus, le lac Joseph est a un stade
intermédiaire avancé d'eutrophisation. Afin de ralentir ce processus, le MELCCFP
recommande l'adoption de mesures pour limiter les apports de matiéres nutritives issues
des activités humaines. Cela pourrait éviter une plus grande dégradation du lac et une perte
supplémentaire d'usages (MELCCFP), 2025). Les données les plus récentes datent de
l'année 2024 et ont été prises dans le cadre du programme Réseau de Surveillance
Volontaire des Lacs (RSVL).

Ultra- Oligotrophe —————————— Mésotrophe I Eutrophe H\éper-
oligotrophe igo-mé 250- ‘ eutrophe
,—OI|go me‘sotrophe—| — Méso elutrophe —/
Phosphore
total (pg/l)
0 4 7 10 13 20 30 35 100 +
Chlorophylle a
[ I I Y = M o R
0 1 2,5 3 3,5 6,5 8 10 25 +
Transparence
(m)
+ 12 6 5 4 3 2,5 2 1 O

[ : position du lac

Figure 4. Classement du niveau trophique du lac Joseph a I'été¢ 2024 (MELCCFP,
2025).

! Eutrophisation (n.f.) : Processus naturel de vieillissement dans lequel un lac s’enrichit en matiéres
organiques et nufritives. Cet enrichissement entraine une prolifération de plantes aquatiques et
d’algues. Ce processus peut s'étendre sur plusieurs milliers d’années a quelques milliards d’années.
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Les projections climatiques permettent de prévoir certains changements pour la région du
Centre-du-Québec, dans laquelle se situe le lac Joseph (Ouranos, 2025). Différentes
tendances saisonnieres sont & prévoir, mais dans le cadre de ce rapport, les changements
estivaux sont ceux ayant un plus grand impact. Tout d'abord, les températures risquent
d’étre plus élevées dans les saisons estivales futures avec une augmentation de 1,9 °C selon
le scénario SSP3-7.0 dans I’horizon 2031-2060 (CMIP6 : ESPO-G6-R2; annexe 1). De plus,
les épisodes de chaleurs extrémes vont potentiellement étre plus fréquents, plus intenses
et vont s’étirer sur de plus longs laps de temps. Finalement, les périodes d’étiages, comme
les épisodes de pluies extrémes, risquent également d'étre plus intenses et plus
frequentes (Ouranos, 2025).

La quantité ainsi que la qualité de 'eau risquent d’étre affectées par ses changements
potentiels des conditions climatiques. Une baisse prolongée du niveau de l'eau jumelée a
une augmentation de la chaleur favorise une dégradation de la qualité de I'eau ainsi que la
prolifération des plantes aquatiques et des cyanobactéries. Cela peut également affecter
les usages, par exemple en modifiant la capacité de portance d’un lac.

3. METHODOLOGIE

La premiére étape pour déterminer la capacité de portance consiste a évaluer la surface
réservée a la navigation. Pour ce faire, il faut obtenir la superficie totale du lac et y déduire
les superficies non navigables comme les baies trop étroites. La zone de protection destinée
aux usagers vulnérables (baigneurs et embarcations non motorisées) a également été
intégrée a l'analyse. Des contraintes environnementales, comme les zones peu profondes
et les herbiers aquatiques, ont également été prises en compte dans le calcul de la capacité
de portance. Ainsi, la superficie de ces secteurs a été soustraite de la superficie totale du
lac. La surface réservée a la navigation est donc déterminée selon deux critéres : la sécurité
des usagers et la protection de I'environnement (tableau 1). Ces contraintes ne sont pas
fondées sur une réglementation.

GROBEC, 2026. 15
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Tableau 1. Définition des contraintes non réglementaires utilisées pour évaluer la
capacité de portance du lac Joseph

Nom des contraintes Définition

A Superficie des zones étroites

Superficie de la zone de protection destinée aux usagers vulnérables

B

a partir de la rive.
C Superficie des zones peu profondes
D Superficie des herbiers aquatigues

La deuxiéme étape consiste a déterminer les types d’embarcation utilisés ainsi que la
proportion d’utilisation pour chacun. Cette étape nécessite un décompte des embarcations
utilisées sur le lac Joseph. Ce décompte a été réalisé en aolt 2024 par I'Association des
riveraines et riverains du lac Joseph. Toutefois, il n'a visé que les embarcations amarrées et
excluait les embarcations non motorisées. De plus, pour tenir compte des embarcations
provenant du lac William, de la riviere Bécancour ainsi que de celles mises a I'eau a la
descente municipale controlée et aux descentes des deux autres campings du lac Joseph,
une majoration de 5 % a été appliquée au décompte réalisé en aott 2024,

La troisieme étape consiste a attribuer des surfaces de sécurité, en hectares, & chaque type
d’embarcation, qu’elle soit motorisée ou non. Cette valeur est basée sur celles utilisées dans
la littérature, et dépend de la vitesse habituelle de chacun des types de bateaux utilisés, car
il faut prendre en compte que plus une embarcation est rapide, plus elle a besoin d’espace
pour naviguer de maniére sécuritaire. En effet, la surface de sécurité d’'une embarcation est
plus grande pour les embarcations & grande vitesse (Bosley, 2005; Chouinard, 2022;
Comité environnement de I’Association des résidents du lac Emeraude, 2013). Toutefois,
il est a noter qu’aucune valeur de densité n’est identifiée et/ou reconnue dans le cadre
réglementaire, ni ne peut satisfaire I'ensemble des utilisateurs. L'espace minimum requis
pour chaque embarcation varie : il s'agit plutét d'ordre de grandeur permettant d’évaluer la
sécurité dans un contexte donné. Il est ainsi essentiel de privilégier des études qui
représentent les conditions et les types d’ufilisation qui sont semblables au lac
Joseph (tableau 2; Doshi, 2015).

Dans ce présent rapport, il a été tenté de choisir les valeurs de surface réservée les plus
représentatives du milieu et de la situation vécue au lac Joseph. De plus, deux scénarios
ont été utilisés pour évaluer la capacité de portance du lac Joseph, soit 'un qui respecte
une superficie réservée par bateau plutdt conservatrice dans l'optique de prioriser la
sécurité des usagers ainsi qu’un scénario qui respecte une superficie réservée par bateau
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plutét permissive dans l'optique de prioriser le potentiel récréatif du lac (fableau 2). Ces
scénarios ne constituent pas des seuils réglementaires. lls servent plutét d’estimations
comparatives permettant d’illustrer I'influence des surfaces réservées retenues sur le
calcul de la capacité de portance. Lannexe 2 présente également les superficies
réservées tirées de différentes sources scientifiques, lesquelles ont servi a déterminer les
superficies retenues dans le présent rapport.

Tableau 2. Surface de sécurité de chaque type d’embarcation en hectares (ha) selon
deux scénarios

Superficie réservée

(ha/embarcation)
Type de bateau utilisé
Scénario Scénario
conservateur permissif
Bateau avec remorque (skieur, tube,
16 8
wake boat)
Bateau & moteur rapide 8 4
o Motomarine 7 3
o
=
Ponton 6 3
Chaloupe a moteur et bateau de 4 5
péche
(] N 0
0 Bateau a voile 5 5
S
E Canot, kayak, planche a voile, 3 .
5 pédalos, planche a pagaie, efc.
Z

La quatrieme étape consiste & estimer le nombre d’embarcations que le lac pourrait
supporter. Pour ce faire, la surface navigable, définie selon les contraintes retenues, est
divisée par la moyenne des surfaces, en hectares, nécessaires aux embarcations
motorisées, comme établi a I'étape précédente. Cette approche permet d’obtenir un ordre
de grandeur plutdt qu’une valeur précise, puisquelle s'appuie non pas sur des contraintes
ou des surfaces réservées réglementaires, mais sur des parameétres issus de la littérature
scientifique.

Par la suite, il est possible d’évaluer plus précisément la capacité de portance du lac en
considérant les proportions de chaque type d’'embarcation motorisée présente sur le lac de
Joseph. Ainsi, pour chaque type d’embarcation, la superficie utilisable du lac est multipliée
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par sa proportion d’utilisation, pour ensuite étre divisée par la densité de navigation
correspondante. Le nombre de bateaux par type est ensuite comparé avec le portrait réel

d’utilisation du lac.

3.1LI MI TE DE LoETUDE

La méthodologie utilisée dans ce rapport tient compte a la fois de la sécurité des usagers
et de la protection de I'environnement. Pour évaluer la capacité de portance du lac, il est
nécessaire de déterminer la superficie jugée adéquate pour la navigation des embarcations
motorisées en fonction de plusieurs contraintes. Dans le cas du lac Joseph, les contraintes
retenues sont: la présence de zones étroites, une bande de protection de 60 métres en
bordure des rives, les secteurs dont la profondeur est inférieure a 4 métres ainsi que les
herbiers aquatiques. Ces contraintes ne reposent sur aucune réglementation officielle, ce
qui signifie qu’elles pourraient étre ajustées pour augmenter la superficie navigable. Elles
représentent donc des choix méthodologiques fondés sur les meilleures pratfiques
disponibles, mais qui comportent une part d’interprétation. Toutefois, une telle modulation
se ferait au détriment de la sécurité des usagers et de la protection des écosystémes.

De plus, ce gu’il faut comprendre, c’est que selon la bathymétrie réalisée par le ministere
du Tourisme, de la Chasse et de la Péche en 1963, le lac Joseph présente une profondeur
généralement faible (annexe 3). Cette constatation est soutenue par I'Institut national de la
recherche scienfifique qui indique, en 2006, que sa profondeur moyenne est de 3,05
metres et qu'il atteint 12 meétres au plus profond (annexe 4). Cette faible profondeur
constitue la contrainte ayant le plus grand impact sur la réduction de la superficie navigable
du lac Joseph. En effet, dans le cadre du présent rapport, la superficie navigable a
également été estimée en appliquant une bande de protection de 30 metres et de Q0
meétres a partir de la rive afin de déterminer si c’était bien la contrainte de profondeur qui
réduisait de facon significative la superficie navigable du lac Joseph. Effectivement, dans
les deux cas, I'ajout d’une contrainte de profondeur minimale de 3,05 métres a entrainé
une diminution notable de la superficie navigable.

Pour ce présent rapport, il n'a pas été possible d’appliquer une contrainte de profondeur
plus faible, car les données bathymeétriques disponibles ne le permettent pas. La précision
et l'ancienneté des données bathymétriques constituent donc une limite importante de
I'analyse, puisqu’elles influencent directement 'estimation de la superficie navigable. Une
mise a jour pourrait modifier I'estimation actuelle de la superficie navigable, car il serait
alors possible de réviser la contrainte de profondeur en considérant, par exemple, des seuils
de 2 metres ou d’un métre, ce qui influencerait directement I'aire potentiellement navigable.
Selon la littérature consultée, la plupart des embarcations, a I'exception de celles utilisées
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pour tracter une personne, n‘affectent généralement que les 1 a 2 premiers metres de la
colonne d’eau (Asplund, 2000; Bosley, 2005a; Raymond et Galvez-Cloutier, 2015). Ainsi,
lorsque la bathymétrie du lac sera mise a jour, il sera possible de réévaluer la capacité de
portance en appliquant ces contraintes, qui n'ont pas pu étre considérées avec les données
actuellement disponibles. Bien entendu, réduire cette contrainte entrainerait inévitablement
une augmentation des impacts potentiels du brassage des sédiments sur I'écosysteme du
lac Joseph.

En effet, les embarcations motorisées remuent généralement le fond des lacs, surtout en
zone de haut-fond, ce qui fait remonter du phosphore dans la colonne d’eau. Le retour du
phosphore engendre la prolifération des cyanobactéries et des plantes aquatiques
(Raymond et Galvez-Cloutier, 2015). Cette prolifération a des impacts négatifs a différents
niveaux. La présence de cyanobactéries nuit aux activités aquatiques puisque les
cyanobactéries produisent des cyanotoxines qui peuvent affecter la santé humaine. Ces
toxines peuvent provoquer des irritations, des sensations de br0lure, des troubles
chroniques du foie et du tube digestif et peuvent méme provoquer des crampes, une
grande fatigue ou une paralysie (CRE Laurentides, 2007). De plus, cette prolifération de
cyanobactéries accélére le processus d’eutrophisation du lac.

Une autre limite a la méthodologie est liée aux valeurs de surface réservée des
embarcations. Ces surfaces réservées ne constituent pas des seuils réglementaires et ne
sont pas normalisées. Les surfaces réservées uftilisées dans cette évaluation proviennent de
différentes études et évaluation, lesquelles ne proposent pas toutes les mémes valeurs,
puisqu’elles doivent étre définies en fonction du type d’utilisation des embarcations propre
a chaque lac et des caractéristiques physiques de chaque lac. Celles-ci servent plutot
d’estimations comparatives permettant d’illustrer I'influence des surfaces réservées
retenues sur le calcul de la capacité de portance. [‘annexe 2 présente les superficies
réservées tirées de la littérature, lesquelles ont servi a déterminer les superficies retenues
dans le présent rapport.

D'autres limites méthodologiques doivent étre prises en compte dans I'interprétation des
résultats. Les données disponibles sur I'utilisation du lac demeurent partielles, puisqu’elles
proviennent d’un inventaire réalisé sur une journée et ne couvrent que les embarcations
motorisées amarrées a un quai. Les embarcations non motorisées, les visiteurs, les
campeurs et les usagers occasionnels ne sont donc pas représentés dans les données
d’utilisation du lac. Un pourcentage supplémentaire (5%) a été ajouté afin de tenir compte
des visiteurs, mais ce pourcentage repose sur des estimations non validées.

Si des contraintes reliées & la pollution produite par les embarcations motorisées, a la
tranquillité du lac Joseph ou a la santé de I'écosystéme avaient été incluses dans I'évaluation
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de la superficie conseillée pour la navigation des embarcations motorisées, la capacité de
portance du lac Joseph pourrait également en étre modifieée. En effet, les moteurs a
explosion libérent des huiles, des graisses et des hydrocarbures. Ces derniers se déposent
au fond du lac, ce qui a des effets trés nocifs pour I'environnement ((Ministre des
Approvisionnements et Services Canada, 1994). Finalement, le grand achalandage sur le
lac cause beaucoup de nuisances, ce qui peut empécher les plaisanciers et les riverains de
profiter pleinement du milieu naturel. Toutefois, I'absence de protocole ou de littérature
claire ne permet pas, pour le moment, dajouter ces contraintes a |'évaluation de la
superficie conseillée pour la navigation des embarcations motorisées.

4. RESULTATSET DISCUSSION

La présente section rassemble et analyse I'ensemble des résultats issus de la méthodologie
décrite précédemment. Elle vise a illustrer de maniére cohérente et transparente I'effet des
différentes contraintes sur la superficie navigable du lac Joseph ainsi que sur I'estimation
de sa capacité de portance. Les résultats présentés doivent étre interprétés comme des
ordres de grandeur plutét que comme des valeurs absolues, puisqu’ils reposent sur les
meilleures données actuellement disponibles, notamment des bathymétries anciennes, un
inventaire partiel des embarcations et des surfaces de sécurité tirées de la littérature
scientifique, mais non normalisées.

4. 1IZONEM ROI TES

Il est possible de rencontrer a plusieurs endroits du lac Joseph des secteurs ou la navigation
est plus complexe et moins sécuritaire. La connaissance actuelle du lac permet de conseiller
I'utilisation de celui-ci simplement pour se déplacer d’'un secteur du lac a un autre. Il est
également plus sécuritaire pour les embarcations motorisées d'éviter de naviguer
simultanément dans ces couloirs étroits a une vitesse élevée. Des bouées sont déja mises
en place afin d’'informer les plaisanciers de la présence de plusieurs hauts fonds dans ces
secteurs (figure 5). Elles recommandent également de circuler a une vitesse réduite.

4. 2ZZ0ONES NAVI GABLES DU LAC JOSEPH

La zone navigable du lac Joseph correspond a I'espace ou la circulation des embarcations
motorisées pourrait étre jugée plus appropriée selon les contraintes retenues dans le
présent rapport. A I'inverse, la zone non navigable regroupe les secteurs ol la présence
d’embarcations motorisées pourrait étre moins conseillée. Les embarcations motorisées
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peuvent néanmoins y circuler a vitesse réduite, mais il est préférable de réserver ces
secteurs aux embarcations a propulsion humaine et aux usagers vulnérables.

La zone de protection du lac Joseph destinée aux usagers vulnérables a été établie selon
une bande de plus ou moins 60 métres (197 pi) en bordure des rives (figure 5). Afin de bien
évaluer la capacité de portance du lac et de tenir compte de tous les facteurs assurant la
sécurité, telles la profondeur de I'eau ainsi que la distance avec la rive, il est recommandé
de maintenir une bande de protection de 60 métres entre la rive et les embarcations
motorisées (Asplund, 2000; BBA, 2016; Bosley, 2005b; Comité environnement de
I'’Association des résidents du lac Emeraude, 2013). En effet, la distance entre les
embarcations & moteur et les embarcations a propulsion humaine qui circulent dans cette
zone de protection est plus grande ce qui assure une diminution de I'intensité des vagues
lorsqu’elles atteignent ces dernieres. Cela assure une plus grande sécurité des plaisanciers
utilisant des embarcations non motorisées. Il en va de méme pour la sécurité des baigneurs.
De plus, contrairement au lac William, le lac Joseph n'est pas assujetti & I'annexe 6 du
Reglement sur les restrictions visant ['ufilisation des béatiments. Cela signifie qu’aucune
réglementation n’est en vigueur en ce qui concerne la navigation au lac Joseph. Ainsi, la
bande de 60 meétres (197 pi) est déterminée en fonction de la littérature scientifique ce qui
expligue la distinction entre la zone de protection du lac William et celle du lac Joseph.

Le maintien de cette distance par rapport aux rives contribue également a ce que la force
des vagues diminue avant d’atteindre les berges, ce qui limite plusieurs problématiques
environnementales. En effet, des vagues peu atténuées peuvent accélérer 'érosion des
terrains riverains et augmenter l'apport de sédiments dans le plan d’eau (Asplund, 2000 ;
Mercier-Blais et Prairie, 2014 ; Raymond et Galvez-Cloutier, 2015). Cette distance favorise
également une navigation dans des zones plus profondes, réduisant ainsi la remise en
suspension des sédiments par les embarcations motorisées, un phénoméne pouvant
détériorer la qualité de I'eau (Asplund, 2000 ; Mercier-Blais et Prairie, 2014 ; Raymond et
Galvez-Cloutier, 2015). Ainsi, cette bande de protection, qui représente 110,21 ha, est
considérée comme étant non conseillée pour la navigation des embarcations motorisées
autant pour la sécurité des plaisanciers que pour la préservation du lac Joseph (tableau 3).

Afin de considérer la contrainte C reliée a la profondeur du lac Joseph, a certains endroits,
la zone de protection a du étre élargie, car elle n'incluait pas toujours une profondeur
adéquate a la navigation. La distance des rives est complémentaire & la profondeur
minimale pour la sécurité des usagers et pour I'environnement. Cela signifie qu'il est
important de naviguer a une distance minimale de 60 meétres des rives et dans une
profondeur d’eau minimale afin de limiter les risques de que des embarcations s’échouent
sur un haut-fond ou les risques de brassage de sédiments. Pour le lac Joseph, cette
profondeur d’eau minimale a été désignée a 3.05 metres (10 pieds) dus a la bathymétrie
disponible et afin de tenir compte de la littérature scientifique (Asplund, 2000; Raymond
et Galvez-Cloutier, 2015). L'élargissement de la zone de protection signifie en fait que si, a
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une distance de 60 métres des rives, la profondeur d’eau n'est pas encore de 3.05 métres,
la zone doit étre élargie jusqu'a I'atteinte de cette profondeur minimale. Dans la méme
optigue, si une distance de 40 métres des rives la profondeur de I'eau est de 3,05 métres,

il faut tout de méme considérer la bande de protection jusqu’a une distance de 60 métres
afin d’assurer une bonne dissipation des vagues.

Finalement, la zone de protection a été également élargie pour inclure la contrainte D reliée
a la présence d’herbiers aquatiques en dehors du 60 métres et du 3,05 metres de
profondeur, car les embarcations motorisées doivent également garder une certaine
distance avec les herbiers aquatiques. lls sont des habitats importants pour la faune et la
flore du lac Joseph. Il est d'autant plus important d’inclure les herbiers aquatiques dans
cette zone étant donné la présence de myriophylle a épis (Myriophyllum spicatum), une
plante exotique envahissante qui se reproduit par fragmentation des tiges. La propagation
de cetfte espéce est accentuée par la présence d’embarcations qui fragmentent les tiges
lors de leurs passages.

Ainsi, la zone ou la présence d’embarcations motorisées pourrait &tre moins conseillée
couvre une superficie totale de 214,32 ha si I'on considére I'ensemble des contraintes de
ce présent rapport (tableau 3). Cela correspond a 85,03 % de la superficie totale du lac
Joseph (tableau 3). Les embarcations nautiques & propulsion humaine (canoft, kayak,
pédalo, planche a pagaie) ainsi que les embarcations motorisées circulant & vitesse réduite
pourront naviguer dans cette zone, en évitant toutefois les herbiers aquatiques. I[déalement,
les embarcations motorisées naviguent dans cette zone seulement dans le but de rejoindre
la zone navigable dont la superficie jugée navigable pour les embarcations motorisées est
estimée a 37,73 ha, soit 14,97% de la superficie totale du lac Joseph, selon les contraintes
et les données retenues dans ce rapport (tableau 3).
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Tableau 3. Superficie de la zone navigable du lac Joseph aprés application de
contraintes environnementales

Superficie de la zone = Pourcentage

Nom des
contraintes

Explication de la contrainte navigable restant du lac
(ha) (%)
Superficie totale du lac Joseph 252,05 100
A Superficie en enlevant les zones étroites 251,10 99,62

Su‘perﬁc‘le en'enlevanjr la zone tampon de 60 141.84 56,07
meétres a partir de la rive.

Superficie res’ran“re en enlevan"r la zone peu 3873 15.37
profonde de moins de 3,05 métres.

D Superﬁci.e res‘ranTe.en enlevant les zones avec 3773 14.97
des herbiers aquatiques.

4. 3ZONE DoACTI VI TES NAUTI QUES TRACTEES

Aucune zone n'a été délimitée pour la pratique d’activités nautiques tractées dans le lac
Joseph. Cela s’explique par la faible profondeur du lac et |a faible superficie du lac. En effet,
il est recommandé dans la littérature de maintenir une distance de 300 métres (984 pi)
avec la rive afin de permettre aux vagues créées par ces sports de se dissiper avant
d’atteindre les berges (Asplund, 2000; Mercier-Blais et Prairie, 2014). Cette zone
«Mampon'» permet de limiter les impacts potentiels des vagues sur les baigneurs ou sur les
plaisanciers pratiquant des sports aquatiques comme du kayak, du canot et autres. De plus,
le respect de cette distance évite la dégradation de la qualité de I'eau (Asplund, 2000). En
réduisant I'impact des vagues sur les berges, I'érosion de ces derniéres est réduite ce qui
limite 'apport en sédiments dans le lac. Un apport important en sédiments peut avoir
plusieurs impacts négatifs sur la santé du lac, comme une prolifération plus rapide des
plantes aquatiques. Le phosphore qui est introduit dans un lac peut éventuellement se
déposer dans les sédiments du fond. Ce phosphore peut ensuite étre relaché dans I'eau
pendant de nombreuses années, naturellement ou a cause du brassage causé par les
embarcations nautiques di a une faible profondeur (c'est ce quon appelle la charge
interne). Pour cette raison, méme si les apports de phosphore dans un lac sont diminués, il
faut parfois plusieurs années avant de constater une diminution des proliférations d’algues
nuisibles. Ce différentiel temporel permet au phosphore d’étre disponible assez longtemps
pour entrainer une augmentation de la croissance des algues et une dégradation de la
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qualité de l'eau (Asplund, 2000; Mercier-Blais et Prairie, 2014; Raymond & Galvez-Cloutier,
2015). Pour toutes ces raisons, il n'est pas recommandé de pratiquer des activités nautiques

tractées au lac Joseph.

Considérant que les embarcations pouvant pratiquer des activités nautiques tractées
représentent 7 % des embarcations présentent au lac Joseph (tableau 3), il est important
de bien comprendre les problématiques associées. La compréhension de ces
problématiques va permettre aux plaisanciers de pratiquer ce sport dans les secteurs les
moins a risque du lac. Compte tenu des impacts expliqués précédemment, la distance des
rives ainsi que la profondeur de l'eau sont les deux éléments les plus importants a
considérer lors de la réalisation de ce type d'activité. Les secteurs les plus larges et les
plus profonds du lac sont donc les endroits stratégiques pour les activités nautiques
tractées. Malgré cela, il est tout de méme important de rappeler que la pratique de ces
activités n'est pas recommandeée au lac Joseph. En réalité seul 0,038 % du lac, soit 0,0968
hectare du lac remplissent les conditions optimales pour ces activités.
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Figure 5. Zone navigable du lac Joseph conseillée selon les contraintes du présent
rapport
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